
 

日 程 ＊ 令和２年 1１月１３日（金）／１９（木） 

時 間 ＊ １０：３０～１１：００（終了予定） 

場 所 ＊ 中野りとるぱんぷきんず  

   定 員 ＊ ３組 

講 師 ＊ 中野りとるぱんぷきんず  栄養士 

            西方 伶奈（栄養士） 

内 容 ＊ 保育園での離乳食の形態や食事状況、 

食事の時の環境設定や留意点についても 

お話させていただきます。 

準備する物 ＊ 携帯またはタブレット 

（事前に、Zoomアプリのインストールをお願いします） 

   対象者 ＊ 将来お子さんをと考えている方・妊娠中の方など。 

          生後５ヵ月未満のお子さんをお持ちの方。 

参加方法 ＊ 直接、保育園にお電話下さい。 

         その際に、『離乳食の出産前講座参加の件で』 

とお伝え下さい。 

   電話番号 ＊ （０３）５３４５－８３３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 清香会  中野りとるぱんぷきんず 

出 前 講

座 

座 

離乳食について 

学びませんか？♪   

産 
オンラインで 

開催します！ 


